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Anne Frank élete

Mikor érzed magad valahol otthon?

Írd ide a válaszod.

Otthon lenni

Anne Frank 1929. 
június 12-én született 
Németországban, Majna-
Frankfurtban. A Frank 
család zsidó származású 
volt.

Cím:

1929

Kövesd Anne Frank életét! Győződj meg róla, 
hogy a megfelelő címet írod le. Válassz egyet a 
lap alján található címek közül!

június 12-én született 
Németországban, Majna-
Frankfurtban. A Frank 

 származású 

1933-ban Adolf Hitler 
hatalomra került 
Németországban. 
A zsidókat tette 
felelőssé a nagy arányú 
munkanélküliségért és 
szegénységért. Hitler 
diktátor volt. Otto és 
Edith nem érezték 
magukat biztonságban 
és elhatározták, hogy 
elhagyják Németországot. 
Amszterdamba költöztek. 

1933

Helyezd a következő címeket a megfelelő szövegdobozba

Az élet Amszterdamban

Megszületik Anne Frank

Mikor érzed magad valahol otthon?

Írd ide a válaszod.Írd ide a válaszod.

elhagyják Németországot. 
Helyezd a következő címeket a megfelelő szövegdobozba

Cím:

1934/1938

Anne otthon érezte 
magát Hollandiában. 
Hamar megtanult 
hollandul és számos 
barátra tett szert. Nyáron 
gyakran ment strandra az 
egész család. 
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Szerinted mit jelent a „hátrányos 
megkülönböztetés”?

Írd le ide a válaszod: 

Hátrányos 
megkülönböztetés 

Cím:

1942

Hollandiában is 
megkülönböztették a 
zsidókat. Annét és Margotot 
is arra kényszerítették, hogy 
egy  amszterdami zsidó 
iskolába járjanak, ezzel 
elválasztva őket nem zsidó 
társaiktól.

Hátrányos Hátrányos 

Hitler nagyobb területeket 
akart Németországhoz 
csatolni, és több 
országot is megszállt. 
1939 szeptemberében 
Lengyelországot két 
oldalról támadta meg 
a német és a szovjet 
hadsereg. Anglia és 
Franciaország hadat üzent 
Hitlernek. Ezzel kitört a 
második világháború. 

1938/1939
Cím:

Hollandiában is 
megkülönböztettékmegkülönböztették
zsidókat. Annét és Margotot zsidókat. Annét és Margotot 
is arra kényszerítették, hogy is arra kényszerítették, hogy 
egy  amszterdami zsidó egy  amszterdami zsidó 
iskolába járjanak, ezzel iskolába járjanak, ezzel 
elválasztva őket nem zsidó elválasztva őket nem zsidó 
társaiktól.társaiktól.

Hitler nagyobb területeket 
akart Németországhoz 

országot is megszállt. 
1939 szeptemberében 
Lengyelországot két Lengyelországot két 
oldalról támadta meg 
a német és a szovjet 

Franciaország hadat üzent 
Hitlernek. Ezzel kitört a 
második világháború. 

1938/1939

1940 májusában 
Hollandiában is kitört 
a háború. A német 
hadsereg elfoglalta 
az országot. Anne és 
családja nem voltak 
többé biztonságban.  
Egyre nehezebb volt 
elmenekülni.

1940

zsidókat. Annét és Margotot 
is arra kényszerítették, hogy 

elválasztva őket nem zsidó 

Cím:

Margot behívót kapott, 
egy németországi 
munkatáborba kellett 
mennie. Ha Margot nem 
jelenik meg, akkor az egész 
családot letartóztatják. 
Otto és Edith nem 
engedték el. Július 6-án a 
Frank család elrejtőzött a 
Prinsengrachton. 

1942

Helyezd a következő címeket a megfelelő szövegdobozba

Háborúban élni

Rejtekhely
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Egy másik család is menedéket keresett. 
Hermann és Auguste van Pels és a � uk, 
Peter. 

Add meg két 
tulajdonságodat:

Kérj meg valakit, nevezz
e meg két 

tulajdonságodat:

Hogyan jellemeznéd 

saját magad?Hogyan jellemeznéd 

saját magad?

Szerelem 
a Hátsó 

traktusban

NEVE:

Anne Frank
Otto és Edith leánya, Margot 
húga

TULAJDONSÁGA:
érzékeny, derűs, komor

KEDVENC IDŐTÖLTÉSE: 
olvasás és írás 

NÉHA: 
magányos és szorongó

MÁSOK SZERINT:  
szórakoztató, de tud komoly 
is lenni

3

6
Anne a rejtekhelyre 
hozza 13.  
születésnapjára 
kapott naplóját.

Anne  Peterről kezdetben azt gondolja, hogy 
„unalmas, lusta mamlasz” és „kellemetlen”. 
1944-ben azonban pozitívabban kezd 
írni róla. „Boldog amikor Peter ránéz” és 
beleszeret. Anne ekkor 15 esztendős volt, 
Peter 18. 

„Pont úgy 
viselkedem, Kitty, mint egy szerelmes lány, aki másról sem tud beszélni, mint a kedveséről.” 

1944. március 3.

A Hátsó traktus

NEVE:

Peter van Pels
Hermann és Auguste � a

TULAJDONSÁGA: 
nyugodt, félszeg, csendes

KEDVENC IDŐTÖLTÉSE: 
barkácsolás, állatok  

MÁSOK SZERINT:
megbízható, segítőkész, 
bátor



Képzeld el, hogy valami nagyon feldühít. Hogyan 
fejeznéd ki?

Te mit tennél? Képzeld el, hogy valami 

Te mit tennél? 
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Fritz Pfe� ernek 

hívják. A Frank és 

a Van Pels család 

ismerőse, és neki 

is bujkálnia kellett. 

Annéval ketten 

osztoznak egy 

szobán. Ez nincs 

Anne ínyére, mert a 

szoba amúgy is apró.

NEVE: 

Fritz Pfeffer
TULAJDONSÁGAI:
zárkózott és önző (csak 
magára gondol), a hitben 
keres oltalmat: minden 
este imádkozik a Hátsó 
traktusban
FOGLALKOZÁSA:
fogorvos  
JELLEMZŐJE: 
fél a macskáktól
MIEP GIES SZERINT: 
sportos, jóképű, barátságos 
fér� 
ANNE SZERINT: 
önző és arrogáns

Anne és Fritz is szeretnek 
a szobájuk kisasztalánál 
dolgozni. Anne azt tudakolja 
Fritztől, vajon dolgozhat-e 
hetente két délután az 
asztalnál. Fritz nemmel 
válaszol. Anne dühös 
lesz, és apjához fordul 
segítségért.  Eléri célját, de 
ez megmérgezi a légkört. 

Nagy veszekedés 

egy kisasztal miattegy kisasztal miatt

R
„Esz a méreg, de nem mutathatom ki, pedig 
legszívesebben toporzékolnék, ordítoznék […]“  

1943. január 30.



A segítők
A Hátsó traktus lakóit 
Ottó négy alkalmazottja 
segítette. Élelmet és időnként 
könyveket, magazinokat 
vittek a Hátsó traktusba. 

Ottó négy alkalmazottja 
segítette. Élelmet és időnként segítette. Élelmet és időnként 
könyveket, magazinokat 
vittek a Hátsó traktusba. 

Te mit tennél?

A segítők életük kockáztatásával 
segítenek a Hátsó traktus 
lakóin. Segítettél már valaha 
valakinek? 
Írd le a körülményeket. 

Keresd fel  a kiállítást

Ne sajnáld az időt, nézz alaposan 
körül a kiállításon! Ha kész vagy, 
olvasd el az alábbi szöveget és 
válaszolj a kérdésekre!

Tudod már a 
rejtőzködők nevét? 
Írd a fényképek 
alá a neveket. Ha 
valakiét nem tudod, 
azt megkeresheted a 
kiállításon

„Itt élünk bezárva, elzárva a világtól, rettegésben és 
nélkülözésben […]” 
1944. április. 17.
1944. április. 17.

Írd le az alábbi szövegdobozokba, 
hogy szerinted  milyen érzéseken 
mentek keresztül a rejtőzködők.
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A rejtőzködők 
Egészítsd ki a hiányzó szöveget a 
kipontozott részeken. 
A nyolc lakó  ......... napig rejtőzködött 

a  .............. ban. Minden nap  .............

kell lenniük.  Nagyon  ................... 

kinézni az ablakon.



Hitler és a nácik a zsidókat tették felelőssé 
Németország összes gondja miatt.

Antiszemitizmus 
Az antiszemitizmus a zsidó emberekkel 
szembeni gyűlölet. A nácik gyűlölik 
a zsidókat. Ez egyfajta hátrányos 
megkülönböztetés. Mondj egy másik szót az 
antiszemitizmusra. 
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Anne rengeteget ír saját magáról a 
naplójába. Kinezetéről, hobbijairól, 
érzéseiről. „Van célom, véleményem, 
hitem és szerelmem”  és mindenekelőtt 
„önmaga“ akar lenni.

lelkes
leánygyermek

barátnő

� atal

szerelmes
hiú

kíváncsi

húg

mókás

zsidó
olvasó

író

holland

menekült

lány

„Csak akkor nyugszom meg, 

ha az lehetek, aki vagyok.” 1944. április 11. 

„Önmagad lenni”
Jellemezd magad annyi szóval, 
amennyivel csak bírod.

húg

mókásmókás

zsidó
olvasó

író
menekült

lány

Milyen embernek tartanak mások?

„Csak véget ér egyszer ez a szörnyű háború, és újra emberek leszünk, nem csak zsidók!” 1944. április 11. 

66

„Csak véget ér egyszer ez a szörnyű háború, 



1
3

2

333
1

Onnan vonattal 

vitték őket tovább az 

auschwitz-birkenaui 

koncentrációs 
táborba. Ottót 
különválasztották 

Edithtől, Annetól 

és Margottól.

Annét és Margotot 

a németországi 

bergen-belseni 
koncentrációs 
táborba vitték. 

1
3

2

A rejtőzködőket 

először a hollandiai 

westerborki 
táborba vitték. Anne 1945 februárjában a 

kiütéses tífusz nevű 

betegségben halt meg.

Anyja és nővére is 

meghaltak. A rejtőzködők 

közül Otto Frank volt az 

egyetlen, aki túlélte a 

háborút.

1944. augusztus 4-én 
a rendőrség rajtaütött 
a Hátsó traktuson és 
letartóztatta a rejtőzőket. 
Valaki elárulta őket, de 
máig nem tudni, ki tette. 

1945. május 5-én a német 
hadsereg kapitulált. Hollandia 
felszabadult.  Néhány hónap 
elteltével a második világháború 
végérvényesen befejeződött.
Amikor Otto Frank visszatért 
Amszterdamba, Miep Gies 
odaadta neki Anne naplóját. 
Otto két évvel később kiadta a 
naplót.

auschwitz-birkenaui 

koncentrációs 
táborba. Ottót 
különválasztották 

Edithtől, Annetól 

koncentrációs 
táborba vitték. 

2

koncentrációs 
táborba. Ottót 
különválasztották 

Edithtől, Annetól 

és Margottól.

VÁLASZOLJ MEG KÉT KÉRDÉST MAGADRÓL:

VÁLASZOLJ MEG KÉT KÉRDÉST MAGADRÓL:

Mitől félsz? Írj le két különböző dolgot:  

Mitől félsz? Írj le két különböző dolgot:  

Mihez szeretnél kezdeni az iskola befejezése után, 

Mihez szeretnél kezdeni az iskola befejezése után, 

vagy mi szeretnél lenni?

vagy mi szeretnél lenni?

22
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Oszd meg a twaikud a világgal!
Posztold a twaikud az Anne Frank Ház, vagy az Anne 
Frank vándorkiállítás Facebook oldalára! Előbb add 
meg a neved és hogy hol láttad a kiállítást, majd írd 
mellé a „twaiku“ szót. Végül posztold ki a twaikud! 

Képzeld el: hol vagyok? Kit látok? 
Mit látok? Mit érzek most?
Írj egy saját twaikut. Használhatod 
mobiltelefonodat is és elküldheted 
a twaikud egy barátodnak. Sikerült?

A twaikuk személyes dolgokról szólnak, 
amelyek megérintenek valakit. Képzeld el, 
hogy valakivel a világ másik felén tudatni 
akarod, hol vagy és mit látsz.

Kiállítás Annéról.
Bekeretezett szavak üzennek.

Csak ámulok.

アンネの隠れ家に
展示された日記とその説明に

大きく感嘆する

Nézz körül a kiállításon, ne 
sajnáld az időt az olvasásra, 
majd végezd el a következő 
gyakorlatot.

Haiku Twaiku

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………
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Sokkal többet írsz a  
hétköznapjaidon, mint 
gondolnád. Csak jusson 
eszedbe az sms vagy az 
e-mail. 
A twaiku a régi japán 
költészet haiku elnevezésű 
versformáján alapul. Ha 
írsz egy háromsoros és 140 
karakteres üzenetet, akkor 
éppen egy twaikut alkottál 
– ez amolyan internetes 
költészet.

Példa:



Példa
Margot

Csendes, komoly és szomjazza 
a tanulást

Otto és Edith leánya
Szívesen olvas és tanul

Nyugodt, értelmes
Fél a leleplezéstől

Békében akar élni, ápolónő akar 
lenni

Amszterdam
Frank

Vers Anne Frankról

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

Anne

Szívesen

Frank
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1

2

3

4

5

6

7

Végezd el az alábbi hét feladatot:

1 Írd le Anne két-három jellemző 
tulajdonságát.

2 Milyen a viszonya a többiekkel? 
Mint gyermek? Mint testvér?  
Jellemezd az egyik emberi 
kapcsolatát.

3 Írj le két-három olyan dolgot, 
amelyeket Anne szívesen tesz, 
még ha bujkálnia is kell. 

4  Írj le három olyan érzést
– pozitívat és negatívat -, 
amilyeneket Anne érezhetett a 
rejtőzködés idején.

5 Írd le, mitől félt Anne. 
6 Írj le két-három dolgot, 

amelyeket Anne remélt az élettől.
7 Írd le, hol élt Anne. 



Vers magadról

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………
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2

3

4

5

6

7

8

Szívesen

Félek attól

Azt remélem

Válaszolj az alábbi kérdésekre 
és írj egy önéletrajzi verset. 

Másold le a twaikud és/vagy a versed 
egy papírra és helyezd el őket a 
kiállítás mágneses tábláján. 

1 Írd le a keresztnevedet. 
2 Írd le három-négy jellemző 

tulajdonságod.
3 Milyen viszony fűz másokhoz? 

Barátja vagy valakinek? Leánya 
avagy fi a vagy  valakinek? 
Fivére vagy leánytestvére vagy 
valakinek?  Jellemezd egy emberi 
kapcsolatodat!

4 Írj le két-három olyan dolgot, 
amiket szívesen teszel. 

5 Írj le két dolgot, amelyektől 
félsz.

6 Írj le két-három dolgot, 
amelyeket szeretnél elérni az 
életben, vagy írj arról, hogy mi 
szeretnél lenni. 

7 Írd le, hol élsz. 
8 Add meg a vezetékneved.
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